Du 25 novembre au ler décembre

Allergénes

Salade verte bio ke, Persil 0. tournesol 5 It
o g (e
Salade de boulgour é 50

Salade de pommes de terre harengs

Poissons, Céleri

Fiets de hareng fumé 1 kg, Pomme de terre.

cube cuite /v 2/2,5 kg, Oignon émincé sg 2,5

kg, Carottes rondelles "express" CE2 5g 2,5 kg

(CE2, FLF), Huile de tournesol 5 It, OPoivre gris
Ju bt 500

Taboulé

Couscous moyen sac 5 kg, Tomate concassée
" b '

51t citror citron sicle 100 cl, Sel fin sac 1 ke,
Menthe poivrée s 2502

Cuisse de poulet déjointé BBC (10) /v
180/200 2 (BC, VF)

toulouse

Céréales contenant du gluten, Lait

Saucisse de Toulouse BN 60/70 g, Oignon
émincé sg 2,5 kg, Hulle d'olive vierge extra 5 t,
Tomate double concentré 28% bt 5/1, Tomate
concasseée pelée cubes 5/1 bte, Beurre doux
motte 5 kg, Farine ménagére T 55 1 kg, Al sg.
500 g, Persil sg 250 g, Curcuma bt 250 g, Sel
fin sac 1 k bt5007

Bourride de poisson

D0s de colin d'Alaska s/p s/a MSC sg 110g
(MSC), Oignon émince g2, de

Lait, Poissons

tournesol 5 It Vin quenotin blanc 11% vp 1it,

ée pelé bte, Rizd
bt 100 g, Tomate double concentré 28% bt
5/1, Beurre doux motte 5 kg, Farine ménagére
755 1 kg, Julienne de légumes cuits vapeur 4 x
2.5 kg, Al sg 500 gr, Persil sg 250 g, Sel fin sac 1
g, i bt 5002

Blanguette de poulet

Sauté de dinde MX 70/90 GR FRAIS (VF),
2 d

[ gluten, Lait,
Céleri

e
"express"” CE2 sg 2,5 kg (CE2, FLF), Farine
ménagére T 55 1 ke, Beurre doux motte 5 kg,
el fin sac 1 kg, OPoivre gris moulu bt 500 &

Céréales contenant du gluten, Lait

Cote de porc échine (x10) LPF 150 (LPF),
Oignon émince sg 2,5 kg, Huile de tournesol 5
It,Vin quenotin blanc 11% vp 1i, Beurre doux
82% motte 5 kg (AB, ABE), Farine ménagére T

55 1 kg, Persi sg 250 g, Sel in sac 1 kg, OPoivre.
sris moulu bt 500 &

poulet 3

Céréales contenant du gluten, Lait,
sulftes

Aiguillette de poulet crue 10F sg 1 kg, Persil sg
2508, Beurre doux motte 5 kg, Farine
ménagére T 55 1 ke, Sel fin sac 1 kg,

o

ke, Crém
liquide 1égere 18% UHT brique 1 1t OPolvre gris
moulu bt 500 &

Bourguignon boule de macreuse 5/v 40g (VEF),
Huile de tournesol 5 I, Oignan émincé 5325
K

Céleri

"express” CE2582,5 kg
(CE2,FLF), Tomate concassee pelée cubes 5/1
bte, Beurre doux motte 5 kg, Farine ménagére
755 1 kg, Olive verte dénoyautée bt 5/1,Sel

fin sac 1k bts00g

Chipolatas 50 g x 20, Oignon émincé sg 2,5 kg,
Huile d'olive vierge extra s It, Tomate
concassée pelée cubes 5/1 bte, Tomate
double concentré 28% bt 5/1, Al sg 500 gr,
Persi sg 250 g, Curcuma bt 250 g, Sel fin sac 1
ke, bt5007

Lait

Escalope de dinde sg 4 sec 90/110¢, Oignon
émincé sg 2,5 ke, Beurre douxmotte 5 ke, Sel
fin sac 1 k bt5007

Purée de céleri

Céleri, Lait

Pommes de terre hoteliere crues, Céleri rave
quartiers 1 ke, Lait 1/2 écrémé UHT enrichi en
vitamine brique 1 t, Beurre doux motte 5 kg,
Sel fin sac 1 kg, OP

Lentilles

Lait, Céleri

Lentilles vertes sac 5 kg, Oignon émincé 55 2,5
kg, Carottes rondelles "express" CE2 55 2,5 kg
(CE2, FLF), Beurre doux motte 5 kg,Sel fn sac
ke 0P

Lait

Brocolis "express” sg 25 ke (AB, ABE), Beurre
ke, Al 57,500

Riz pilaf

Riz complet 2.5 ke, Olgnon émince sg 2,5 ke,
Huile de tournesol 5 It, Sel fin sac 1 kg, OPoivre.
ris moulu bt 5008

tomate

Lait, Céréales contenant du gluten,

Haricots ingots blancs 5 ke, Oignon émincé sg
2,5 kg, Carottes rondelles "express” CE2 5g 2,5
kg (CE2, FLF), Tomate double concentré 28%
bt 5/1, Beurre doux motte 5 ke, Persilsg 250g,
el fin sac 1 kg, OPoivre gris moulu bt 500 &

Choux-fleurs fleurettes “express” sg 2,5 kg (AB,
ABE), Lait 1/2 écrémé UHT enrichi en vitamine
brique 1t Farine ménagére T 55 1 kg, Beurre

OPoivre gris moulu bt 500 g, Sel fin sac 1 kg,
Emmental rapé extra table 25% et S0%sachet

Lait

Ratatouille culsinée 3 Phulle dolive "express”

Lait

Pont IEvéque 4 (AOP

Yaourt aux Jid

Lait

Chévre (Validé)

Lait

Yaourt au lait 1/2 écrémeé aux fruits (xd) 125 2
bure bi ée 180

Lait

Yaourt au lait entier nature [xd) 125 g (A5,
AsE)

Yaourt nature BIO
Livarot

Lait

Petit livarot 22% nu 250 & (AOP)

Ble.

Lait

Bleu douceur 50% portion 30g

Pomme bio (A8, ABE)

u
Pomme bicolore BIO
Orange bio

BE)

Fruit de saison BIO (Validé)

(validé)

100 g (AB)

Oeufs. Fruits &

50 & (AB. ABE)

Pomme au four

Tarte noix de coco

Céréales contenant du gluten, Lait,
Oeufs. Fruits &

Tarte noix de coco préd. 10 parts sg 7502

Lait

d (x8) pot 73

Lait

Pommes de terre hoteliere crues, Huile d'olive.
vierge extra It, Ratatouille cuisinée 3 huile
dolive "express sg 2,5 kg, Basilic sg 250 g, Sel
fin sac 1 k bt5007

Céleri

Pommes de terre hoteliere crues, Haricots
rouges bt 5/1, Mais doux bt 3/1, Pomme de
terre cube cuite s/ 2/2,5 ke, Carottes cubes
C2 5825 kg (CE2), Al sg 500 g, Cerfeuil
haché sg 250 g, Cumin moulu bt 400 g, Rizdor
bt 100¢

Pommes de terre hoteliere crues,
Champignons hotel eminceés sg 2,5 ke, Cerfeull
250, Créme liquide 1égére 18% UHT

brique 11t Sel gros sac 1 kg, OPoivre gris
Ju bt 500

Lait, Celeri

Pommes de terre hoteliere crues, Poireau
coupé sg 2,5 kg, Artichaut fond sg 1 kg, Créme
liquide 1égére 18% UHT brique 1 It Persil sg
250, Sel fin sac 1 kg, OPoivre gris moulu bt
5002

Lait, Celeri

Pommes de terre hoteliere crues, Carottes.
rondelles "express" CE2 58 2,5 ke (CE2, FLF),
tarrons entier sg 1 kg, Créme liquide légere
18% UHT brique 11, Sel fn sac 1 kg, OPoivre
ris moulu bt 500 250

Lait

Pommes de terre hoteliere crues, Oignon
émincé sg 2,5 kg, Beurre doux motte 5 kg,
Cerfeuil haché sg 250, Sel fin sac 1 kg,
op¢ I

Pommes de terre hoteliere crues, Légumes
pour potage sg 2,5 kg (AB, ABE), Persil sg 250 g,
1 fin sac 1 kg, OPoivre gris moulu bt 5008

Maguereay au vin blanc

Poissons

maquereaux 4/a (874

Lait

Paté de mousse de canard s/porc (x144]
Jle 30

Pizza au fromage

Céréales contenant du gluten, Lait,
Céleri, Crustaces, Fruits 3 coque,
Mollusques, Moutarde, Oeufs,
Poissons

Pizza au fromage x 12 800 a1

Jambon cuit sup. DD "Restauration” 5,2 kg.

e ) ain 10 (BZH)
bolssans Thon listao naturel bt 3/1, Mayonnaise dose
108
\ait Rosette PP sous fuseau 2,5 kg, Beurre doux
Rosette beurre_ micro-pain 10 g (BZH)
sulftes, Lat,  Comnichons
Balltine de volille Moutarde 80/11 bt 5/1

Pate de canard

Anhydride sulfureux et sulftes,
Moutarde

Terrine de lapin au vin blanc 2,4 ke,
80/119 bt 5/1

sulftes, | Cornichons fins 80/119 bt 5/1, Poitrine de
Jambon de dinde Moutarde dinde cuite forme coeur s/v 3 ke
Saucisson it Saucisson cuit ail fumé 1 ke
e Cervelas droit LPF 1 kg (LPF), Beurre doux
micro-pain 10 (B2H)
it Fromage blanc nature au it entier (x4) 100,
het dose 5 &
Purée pomme faise bio bat 100 £ x72. (A6,
se)
Créme 3 tait Créme dessert saveur praliné LFR (xd) 125
Cocktail de fruits (Valide) Cocktalde fults au sirop 100 x 120
Poires au sirop (validé) Cubes de poires au sirop coupelle 90 rx 120
Pomme bicolore Pomme bicolore ca 65/70
it

Liégeos

aestro" saveur vanille (x4) 100 &

Sid resto

aasion it et prse

Les recettes réalisées par

I'absence totale de trace des 14 allergénes.

102 (82H)



Du 2 au 8 décembre

Libellé Commercial Allergénes Ingrédients

Pomme de terre cubes 10x10 s/v kg (AB, ABE),
It,

Moutarde 1011, Sel fin sac 1 kg, Moutarde de Dijon seau

Salade de pommes de terre bio 5 ke, Persil s 250

Chou rouge coupé quartier 2,5 kg (AB, ABE),

Anhydride sulfureux et sulfites, Moutarde de Dijon seau 5 kg, Vinaigre de vin

Moutarde rouge 101, Sel fin sac 1 kg, Persil sg 250 g,

chou rouge Huile de tournesol 5 It

Pomme de terre cubes 1010 s/v kg (AB, ABE),
it bt
Moutarde, Oeufs, Soja Cornichons fins 80/119 bt 5/1, Jambon de
dinde en dés 1 kg, Mayonnaise seau 4.7 kg,
st 0 bt500%

Anhydride sulfureux et sulftes, Huile de tournesol 5 It Vinaigre de vin rouge
Moutarde 101, Selfin sac 1 kg, Endives crues emincées,
End vinaigrette Moutarde de Dijon seau S kg, Persil 55 250 2

Carottes fraiches sac kg (A8, ABE), Chou blanc

Lait, Moutarde, Oeufs, Cél fras kg (AB, ABE), June d'oeuf liquide 11,

Céréales contenant du gluten, Moutarde de Dijon kg (A8, ABE), Huile de colza
ésame, L i 11t (A8, ABE) é1tt,

kg (AB, ABE), Sel i

Coleslaw maison BIO 1 kg, Poivre blanc moulu 1 ke

Coeurs de palmiers morceaux bt 3/1, Hulle de

Anhydride sulfureux et sulftes, |, nesol 5 it Vinaigre de vin rouge 101t Sel

Moutarde fin sac 1 kg, Moutarde de Dijon seau 5 ke,
Coeur de palmier vinaigrette Persil s 250 g, Ciboulette 58 250 &
i (A8, ABE), Vinaigre
Moutarde de vin rouge 101, Moutarde de Dijon seau 5
Salade verte bio K, Persil 52 250. tournesol 51t

Boulette de boeuf (70%) 15% MG VBF s 30 g
(VBF), Oignon émincé sg 2,5 kg, Huile de
(Céréales contenant du gluten, Lait, [ tournesol 5 It, Tomate concassée pelée cubes
Soja, Ocufs 5/1 bte, Tomate double concentré 26% bt 5/1,
Persil sg 250 g, Farine ménagére T 55 1 kg,
Beurre doux motte 5 kg, Selfin sac 1 kg,
Boulettes de boeuf sauce curn opc lu bt 500
Omelette "gastronome" au fromage (x1)(x20)
135 ¢ (AB, ABE, ODF)

Lait, Oeufs

Sauté de veau épaule 50 g (VVF), Huile de
tournesol 5 It Oignon émincé sg 2,5 ke,
Carottes épluchées entiere et eboutees, Vin
blanc de chardonnas cubis 5 It 1GP), Bouilon
de boeuf bt 1,6 kg, Eau pm, Tomate concassée
pelée cubes 5/1 bte, Thym entier bt 165 g,
Laurier moulu bt 275 g, Sel fin sac 1 kg, OPoivre
gris moulu bt 500 g, Olive verte dénoyautée bt
5/1, Olive verte dénoyautée 30/33 bt 5/1,
Sauté de i Persil sz 2508

Céleri, Céréales contenant du gluten,
Lait, Oeufs

Cubes de coln ' Alaska s/a MSC 55 25  (MSC),
Pommes de terre hotelere crues, Sel gos sac
Lsit, poissons, Céré Lk, 158500
sluten a7, Ciboulette 55 250 g Persil s 250 Créme
liquide égére 18% UHT brique 11, Lait /2.
écrémé UAT enrichi en vitamine brique 1,

Egréné de pois sg 2,5 kg (AB, ABE), Ognon
émincé sg 2,5 kg, Hulle d'olive vierge extra 5 It,
Tomate double concentré 28% bt 5/1, Tomate
concasseée pelée cubes 5/1 bte, Al sg 500 gr,
el fin sac 1 kg, OPoivre gris moulu bt 5008,

8. 0.

Céleri

Emincé

Echine 1/2 sel o3 sous et 2,6/2,7 ke (LPF),
Oignon émince sg 2,5 ke, Farine ménagére T 55
1 kg, Beurre doux motte 5 kg, Créme liquide:
Iégére 18% UHT brique 11t Moutarde de Dijon|
seau s ke, el fin sac 1 ke, OPoivre is moulu
bts00s

Anhydride sulfureux et sulftes,
réales contenant du gluten, Lait,
toutarde

Haricots ingots blancs 5 kg, Oignon émincé sg
2,5 kg, Carottes rondelles "express” CE2 5g 2,5
Céréales contenant du gluten, Oeufs, | kg (CE2, FLF), All g 500 gr, Tomate double
(Céleri, Lait, Lupin, Moutarde, Soja | concentré 285% bt 5/1, Sel fin sac 1 kg, OPoivre.
gris moulu bt 500 g, Saucisse de Toulouse BN
60/70 g, Saucisson cuit ail supérieur PP fumé 1
Cassoulet kg (LPF), CI Iemploi bt 5007
Escalope de dinde s¢ 3 sec 90/110 g, Oignon.
émincé sg 2,5 kg, Farine ménagere T 55 1kg,
Beurre doux motte 5 kg, Créme liquide légere
18% UHT brique 1 It, Moutarde de Dijon seau
5 kg, Sel fin sac 1 kg, OPoivre gris moulu bt 500
2

Anhydride sulfureux et sulftes,
réales contenant du gluten, Lait,
toutarde

Haricots lingots blancs 5 kg, Oignon émincé sg
2,5 ke, Carottes rondelles "express” CE2 5 2,5
Céréales contenant du gluten, Oeufs, | kg (CE2, FLF), All 5 500 gr, Tomate double
Célri, Lait, Lupin, Moutarde, Soja | concentré 28% bt 5/1,Sel fin sac 1 kg, OPoivre
gris moulu bt 500, Chipolatas 50 x 20,
Saucisson cuitail fumé 1 kg, Chapelure préte 3
Cassoulet 312 volaille Vemploi bt 500

Brocolis "express” sg 2,5 kg (AB, ABE), Beurre.
(3 kg, Al 52 500.

Anhydride sulfureux et sulfites, Lait,
Céleri, Céréales contenant du gluten,
2 ttes (Validé Oeufs

K
Haricots verts extra-fins cuit vapeur 4x 2,5 ke,
Beurre doux motte 5 kg, Oignon émincé sg 2,5
ke, Al 58 500 gr, Sel fin sac 1 kg, OPoivre gris
Haricots verts (Validé] Ju b

Coquilettes semi-complétes sac 5 kg (AB, ABE),
el gros sac 1 kg, Beurre doux motte 5 ke,

8. 0

Lait, Celeri

Céréales contenant du gluten, Lait,

llettes bi i
(Chous verts en portions "express’ sg 2,5 kg
Céleri (FLF), Oignon émincé sg 2,5
rondelles "express" CE2 sg 2,5 kg (CE2, FLF), Sel
chou vert braisé
Pomme de terre grenailles parsienne cuites 2
it ou 4 ke, Persil s 250, Beurre doux motte 5
Pommes de terre vapeur s
Tomme aise bio it Tomme blanche (x100) portion 30
1 (Validé) Lait rtion 30 2 (AOP]
Pointe de brie it
Faisselle 6% 100 g, Confiture assortiment 4
Lait e o
Chaource AOP (Valigél Lait Chaource 50% 250 2 (AOP)
IR Lait it 56 nw 250 g (AOP)
Morbier Lait Morbier tranches 29% (x14] ba 350 £ (AOP)
Orange cal 6 150/170 gr, Pomme golden cal
65/70115/135 ¢

Compote de pommes allégée "100% France”
Compote de pomme BIO

100 ar (AB)
1002rx 120

(Céréales contenant du gluten, Lalt,
Oeufs, Fruits 3 cogue, Graines de.

Gateau basque sésame. Soia Giteau édeé
Orange Orange cal 6 150/170 &r

Céréales contenant du gluten, Lait,
Mille-feule Oeufs

Pommes de terre hotelere crues,Brocalis
express" sg 2,5 kg (AB, ABE) Haricotsverts
Lait, Céeri extrafinscuit vapeur 4 x25 ke, Créme liquide
Iégere 18% UHT brique 1 I, el fn soc 1 kg,
or Ju bt 500
Pommes de terre hoteliere crues, Choux de
Bruelles CE2 5 2,5 kg (CE2), Beurre doux
motte 5 kg, Sel fin sac 1 kg, OPoivre gris moulu
bt 5008
Pommes de terres crus en rondelles 4 g,
Courge coupée a/peau 2,5 kg (AB, ABE), Sel fin
Lait sac 1 kg, OPoivre gris moulu bt 500 g, Créme
liquide égére 18% UHT brique 1 Cerfeui
haché sz
Pommes de terre hotelere crues, Navet en
cubes 10/10 52,5 kg, Beurre doux motte 5 kg,
Cerfeuil haché 5g 250, Selfin sac 1 ke,
08

Potage verdi

Lait, Celeri

Lait, Céleri

Poireau coupé sg 2,5 kg, Pommes de terre
hoteliere crues, Créme liquide légére 18% UKT
brique 1, Sel fin sac 1 kg, OPoivre gris moulu
Soupe de bt500g

Lait, Céleri

Pommes de terre hoteliere crues, Légumes
pour potage 5§ 2,5 kg (AB, ABE), Persil sg 250,
K Sel fin sac 1 kg, OP

Pommes de terre hoteliere crues, Haricots
rouges bt 5/1, Mais doux bt 3/1, Pomme de
terre cube cuite s/v 2/2,5 ke, Carottes cubes
CE2 5 2,5 kg (CE2), Al sg 500 g, Cerfeui
haché sg 250 g, Cumin moulu bt 400 g, Rizdor
bt 1005
.

Céleri

sulftes, fins 80/119 bt 5/1, Poitrine de
Jambon de dinde Moutarde Lainde e forme coeus/v 34
It Pal petit moule 15 ke,
bts/1

ste Moutard 80/119 bt
(Oeufs durs decoquiles 53/63 seau x 150,
Oeus
108
Sardine 3 tomate Poissons Sardine a 373 (o2
o Saucisson cultail fameé 1 kg, Beurre doux
Saucisson - micro-pain 10 ¢ (BZH)

Céréales contenant du gluten, Lait,
Oeufs, Céleri, Crustaces, Frits 3
coque, Mollusques, Moutarde,

P

,. 2
Tete de porc roulée LPF 2,1 kg (LPF), Hulle de
Anhydride sulfureu et suftes, | tournesol 5 It Vinaigre de vin rouge 1011, Sl
Moutarde fin sac 1 kg, Moutarde de Dion seau 5 ke,
Museau vinaigrette Persil s 2508
Paté de mousse de canard s/pore (x144]
= lle 30
(valige it Yaourt au ait 1/2 crémé aux fuits (xa) 125 &
Liégeois vanille tait Liégeols "Maestro saveur vanille (x4) 1002
Fruit de saison it de saison
Laitsola (4] 60 2 (A8, ABE]
P19 150 20
pech pelles 10087 x 120
Pomme bicolore Pomme bicolore cal 65/70

Iabsence totale de tr 14 allergenes.
P it ‘absence totale de trace des 14 allergé

R
SidJresto ﬁ Les recettesréalsées par nos cuisiners étant nombreuses 10us ne pouvoNs garantir



Du 9 au 15 décembre
Allergénes

Betteraves rouges cubes s/v kg (AB, ABE),

Moutarde

rouge 101, Sel fin sac 1 ke,

Moutarde de Dijon seau 5 kg, Persil sg 250 g,

‘Taboulé 810

‘Semoule couscous semi-compléte sac 1 kg (AB,

ABE), pe 5/1bte,
Huile dolive vierge extra 5 It citror citron sicile
100 dl, Sel fin sac 1 kg, Menthe 0

chou

Anhydride sulfureux et sulfites

Chou blanc coupé quartier 2,5 ke (AB, ABE),

e de tournesol 5 t, Vinaigre de vin rouge 10
It Sel fin sac 1 ke, Miel d fleurs pot 1 kg, Persi
522502

Carottes rapées BIO

Anhydride sulfureux et sulfites,
Moutarde

Carottes éboutées kg (AB, ABE), Huie de
tournesol 5 It, Vinaigre de vin rouge 10 It Sel
fin sac 1 kg, Moutarde de Dijon seau 5 kg, Persil
522508

i ABE), Vinaigre
Moutarde de vin rouge 10 It, Moutarde de Dijon seau 5
Salade verte bio k. Persil s 250 tournesol 5 1t
Hule It Vinaigre de vin rouge 10
Moutarde It,Selfin sac 1 kg, Endives crues emincées,
enci inaigrette iion seau 5 ke, Persil 2 250
M: vin blanc Poissons maauereaux BZH)

Tripes 4 la mode de Caen

Anhydride sulfureux et sulfites,
Céréales contenant du gluten, Soja,
Arachides, Céleri, Fruits 3 coque, Lait,
Moutarde. Oeufs

Tripes mode de Caen ke

Boeuf

Emincé de boeuf macreuse VBF /v kg (VBF),
Oignon émincé sg 2,5 ke, Olive verte

Beurre doux motte 5 kg,

Ts51
rouge 101, Sel fin sac 1 kg, OPoivre gris moulu
bt500g

Céréales contenant du gluten, Lait,
Céleri

Sauté de dinde MX 70/90 GR FRAIS (VF),
Oignon émincé sg 2,5 kg, Carottes rondelles
“express" CE2 sg 2,5 kg (CE2, FLF), Beurre doux
motte 5 kg, Farine ménagére T55 1 kg, Persil
5g 250 g, Ail sg 500 gr, Sel fin sac 1 kg, OPoivre

Lait, Poissons

merlu blanc sg sans aretes MSC 100 g, Echalote.
coupée sg 500 g., Cognac prestignac vs 40% 70|
I, Vin quenotin blanc 11% vp 1it, Tomate.
double concentré 28% bt 5/1, Créme liquide.
égeére 18% UHT brique 1 It Sel fin sac 1 ke,

carbonara

Oignon émincé sg 2,5 kg, Huile de tournesol 5
It, Beurre doux motte 5 kg, Farine ménagere T

551k, sg25ke,
Créme liquide légére 18% UHT brique 111, Sel
fin sac 1 kg. OPoivre eris moulu bt 500 &

Céleri, Lait

Saucisse Montbéliard 125 g, Choux verts en
portions "express" sg 2,5 kg (FLF), Légumes pot
au feu crus sg 2,5 kg, Echine 1/2 sel s/os sous
filet 2,6/2,7 ke (LPF), OPoivre gris moulu bt 500
&

sauté de veau au jus

Céréales contenant du gluten, Lait,
Céleri

Sauté de veau épaule 50 g (VVF), Huile de
tournesol 5 I, Oignon émince sg 2,5 ke,
Carottes rondeles "express” CE2 55 2,5 kg
(CE2, FLF), Beurre doux motte 5 ke, Farine
ménagere T 55 1 kg, Persil sg 250 g, Sel fin sac
1 ke, OP: u bt 500 2

Chipolatas 50 g x 20, Choux verts en portions
"express” sg 2,5 ke (FLF), Légumes pot au feu 4
% 2.5 kg sg, Sel fin sac 1 kg, Poitrine de dinde
cuite 2.8k

Pommes de terre fondante bio

Pomme de terre grenailles parisienne cuites 2
0u 4 ke, Huile d'olive vierge extra 5 It (AB, ABE),|
500 g, Sel fin sac 1 ke

(Choufleurs leurettes "express” sg 2,5 kg (AB,
ABE), Créme liquide Iégére 18% UHT brique 11t
Emmental rdpé extra table 25% et 50%sachet 1
kg, Muscade poudre bt 450 g, Sel fin sac 1 kg,

rBIO.
t, | TortiPass kg, sel 1 kg, Beurre doux
Tortis Moutarde, Qeufs, Soia motte S kg
Pommes de terre hoteliere crues, Muscade
it poudre bt 450 g, Beurre doux motte 5 kg, Sel
fin sac 1 kg, OPoivre gris moulu bt 500 g, Huile
Ecrasée de pomme de terre I

Céréales contenant du gluten, Lait,
Oeufs

Coquilettes semi-complétes sac 5 kg (AB, ABE),
el gros sac 1 kg, Beurre doux motte 5 kg,

Poelée forestiére

Basilic 2 250 2

e

it Fromage frals nature 3,1% (x4) 100 g (A8,
Fromage blanc nature bio (Validé) ABE), d
dé) it 0% 350 & (AB. ABE)
heévre (Valide) Lait i
= Yaourt demi-écrémé nature (xa) 125 g, Sucre
Edam Lait Edam (x24) oréde
Munster Lait Munster 25% et 50% 220 gr (AOP)
= Fourme d’Ambert 28% (x100) portion 30 g
(A0P)
Ananas 1000/1200 1
(Céréales contenant du gluten, Fruits 3
Tarte au é 750
Compote pomme banane allégée en sucres
Compot
Pomme au four 3
2 (validé) x120
Céréales contenant du gluten, Lait,
Oeus, Fruit 10x1x75080

Céréales contenant du gluten, Lait,
Oeufs

Semoule nature (x2) 100 ¢

Pommes de terre hoteliere crues, Carottes
rondelles "express” CE2 5g 2,5 kg (CE2, FLF),

Lait, Céleri Creme liquide légére 18% UHT brique 1 It,
rfeuil haché sg 250 g, Sel fin sac 1 kg, OPoivre|
Potage crécy
Pormesde e oetrs s, sl an
Corclsconenant dugten Lt | 201 v, cime it g 1
UHT brique 1 It, Vermicelle 5 kg, Sel fin sac 1
botage et y

Potage Esail

Lentills vertes sac 5 kg, Pommes de terre

hotelire crues, Créme iquide légére 18% UHT

brique 1 It Selfin sac 1 kg, OPoivre gris moulu
x50 haché

Potage antan

Lait, Céleri

Pommes de terre hotelere crues, Choux-fleurs
fleurettes "express" sg 2,5 kg, Navet en cubes

10/10 5 2,5 kg, Salsifis coupé s 2,5 kg, Créme
liquide légere 18% UHT brique 1 I, Selfin sac 1

Potage florentin

Lait, Céleri

ke,
Epinards hachés galet sg 5 kg (CE2), Creme
liquide 1égere 18% UHT brique 1 It, Pommes de
terre hoteliere crues, Sel fin sac 1 kg, OPoivre.

Potage tomate vermicelles

Céleri

Pommes de terre hotelere crues, Tomate
double concentré 28% bt 5/1, Légumes pour
potage sg 2,5 kg, Cerfeuil haché sg 250 g,

Pommes de terre hoteliere crues, Légumes
pour potage sg 2,5 kg (AB, ABE), Persil sg 250
A fin sac 1 k

Terrine de la mer

Crustaces, Lait, Oeufs, Poissons,

Terrine aux

Céler
Mol

x651r/3
ke Citron iaune cal

‘Anhydride sulfureux et sulftes,
P i

Moutard:

PP 1,5 kg (LPF),
119 bt 5/1

Crépe au fromage.

Céréales contenant du gluten, Lait,
Oeufs, Céleri, Crustacés, Mollusques,
Moutarde, Poissons

0

Mortadelle beurre

Lait, Moutarde

Mortadelle pur porc 3 kg, Beurre doux micro-
pain 10 ¢ (BZH)

Rosette beurre

P Jambon cuit sup. DD "Restauration” 5,2 kg.
Jambon LPF). 102 (BZH)
t Rosette PP sous fuseau 2,5 ke, Beurre doux

micro-pain 10 2 (BZH)

Pizza au fromage

Céréales contenant du gluten, Lait,
Céler, Crustacés, Fruits & coque,
Mollusques, Moutarde, Ocufs,
Poissons

Pizza au fromage x 12 800

Mousse de canard

Lait

Paté de mousse de canard s/porc (x144)
Jle 30

Ballotine de volaille

Cornichons

Lit,
Moutarde

fins 80/119 bt 5/1

Jambon de dinde

Anhydride sulfureux et sulfites,
Moutarde

Cornichons fins 80/119 bt 5/1, Poitrine de

dinde cuite forme coeur s/v 3 ke
it al fum

ke,

i pain 10 & (BZH)

Lait Fromage blanc nature au lait entier (x4) 100 g,
Fromage blanc nature (Validé)

é Lait S54g
‘Compote pommes framboises allégée en
65/70
[ile flottante Lait, Oeufs. lle flottante 100
SidSresto p

pesiondsit et

I'absence totale de trace des 14 allergénes.



Du 16 au 22 décembre

Anhydride sulfureux et sulfites,

Carottes épluchées entiere et eboutees, Huile
de tournesol § It, Vinaigre de vin rouge 10 It,

Moutarde Moutarde de Dijon seau 5 kg, Sel fin sac 1 kg,
Carottes rapées (Validé) Persil sg 250
ch 5 la grecque Céleri ch. 4 la grecaue bt 5/1

Salade verte bio

Anhydride sulfureux et sulfites,
Moutarde

Salade mélange s/at 500 g (AB, ABE), Vinaigre
de vin rouge 10 It, Moutarde de Dijon seau 5 kg,
Persil s¢ 250 2. Huile de tournesol 5 It

Pomelos au sucre

Sucre poudre (x500) sachet dose 10 g, Pomelos
rose

Coeur de palmier

Anhydride sulfureux et sulfites,
Moutarde

Coeurs de palmiers morceaux bt 3/1, Huile de
tournesol 5 It, Vinaigre de vin rouge 10 It Sel fin
sac 1 kg, Moutarde de Dijon seau 5 kg, Persil sg
250 2. Ciboulette sz 250 &

Poireaux vinaigrette

Anhydride sulfureux et sulfites,
Moutarde

Blancs de poireaux bt 3/1, Huile de tournesol 5
It, Vinaigre de vin rouge 10 It Sel fin sac 1 kg,
Moutarde de Diion seau 5 k. Persil s 250

Emincé de boeuf au jus

Céréales contenant du gluten, Lait,
Céleri

Emincé de boeuf macreuse VBF s/v kg (VBF),
Huile de tournesol 5 It, Oignon émincé sg 2,5
kg, Farine ménagere T 55 1 kg, Beurre doux
motte 5 kg, Sel fin sac 1 kg, OPoivre gris moulu
bt 500 g, Carottes rondelles "express" CE2 sg 2,5
ke (CE, FLF)

Haut de c

e de poulet

Haut de cuisse de poulet a/dos sg 140/180 g

madére

Anhydride sulfureu et sulfites,
Céréales contenant du gluten, Lait

Rognon de boeuf en dés ( 20-30 gr ), Huile de
tournesol 5 It, Oignon émincé sg 2,5 kg, Vin de
table rouge 11° BIB 10 It, Farine ménagére T 55
1 kg, Beurre doux motte 5 kg, Madére de
cuisine 17° 75 cl, Créme liquide |égére 18% UHT
brique 1 It, Champignons hétel emincés sg 2,5
ke, Sel fin sac 1 kg, OPoivre gris moulu bt 500 g

Bolognaise

Haché de boeuf égrené VBF 15% sg 1 kg (VBF),
Oignon émincé sg 2,5 ke, Huile dolive vierge
extra’5 It, Tomate double concentré 28% bt 5/1,
Tomate concassée pelée cubes 5/1 bte, Al sg
500 g, Basilic sg 250 g, Sel fin sac 1 kg, OPoivre
gris moulu bt 500 ¢

Rago(it de lapin

Céréales contenant du gluten, Lait

Sauté de lapin s/os sg 60/80 g, Oignon émincé
58 2,5 ke, Huile de tournesol 5 It, Beurre doux
motte 5 kg, Farine ménagére T 55 1 kg, Al sg
500 gr, Persil sg 250 g, Sel fin sac 1 kg, OPoivre
ris moulu bt 5008

Omelette (Validé)

Oeufs, Lait

Omelette "gastronome" nature (x1)(x20) bq 135
£ (AB, ABE)

Goulasch de boeuf

Emincé de boeuf macreuse VBF s/v kg (VBF),
Oignon émincé sg 2,5 ke, Huile de tournesol 5
It, Tomate double concentré 28% bt 5/1,
Paprika doux bt 500 gr, Sel fin sac 1 kg, OPoivre
ris moulu bt 5008

Choux de Bruxelles et pomme de terre|

Lait, Céleri

Choux de Bruxelles CE2 sg 2,5 kg (CE2), Pomme
de terre grenailles parisienne cuites 2 ou 4 kg,
Oignon émincé sg 2,5 ke, Beurre doux motte 5
kg, Sel fin sac 1 kg, OPoivre gris moulu bt 500 &

 Tajine de légumes

Céleri, Lait

Tajine de légumes aux abricots "express” sg 2,5
ke

Pommes aux herbes

Pommes de terre quartier a/peau nature sg 2,5
kg, Herbes de Provence 200 gr bt, Huile d'olive
vierge extra 5 It, Paprika doux bt 500 gr

Spaghetti

Céréales contenant du gluten, Lait,
Moutarde, Oeufs, Soia

Spaghetti PQS 5 kg, Beurre doux motte 5 ke

Gratin de courgettes

Céréales contenant du gluten, Lait

Courgettes rondelles "express" sg 2,5 kg (FLF),
Créme liquide Iégére 18% UHT brique 11t,
Beurre doux motte 5 kg, Farine ménagére T 55 1
kg, Emmental rapé extra table 25% et
50%sachet 1 kg, OPoivre gris moulu bt 500 g,
Muscade poudre bt 450 g, Sel fin sac 1 ke

Riz long étuvé Indica sac 5 kg, Petits pois doux
trés fins Minute sg 2,5 ke, Oignon émincé sg 2,5

Lait, Cél
alt celert ke, Carottes cubes CE2 sg 2,5 kg (CE2), Beurre:

Riz aux petits pois et carottes (Validé) doux motte 5 ke

Lait Pomme de terre grenailles parisienne cuites 2
Pommes de terre vapeur ou 4 ke, Persil sg 250 g, Beurre doux motte 5 kg

Lait Fromage frais nature 3,1% (x4) 100 g (AB, ABE),
Fromage blanc nature bio (Validé) Sucre poudre (x1000) sachet d
Comté (validé) Lait Comté 45% portion 30 g (AOP)

- Camembert Normand pasteurisé 20% 250 g (AB,

Camembert (Validé)

ABE)

Fruits 3 coque, Lait

Fromage frais aux noix de Dordogne 30% (x60)

Spécialité f noix 1668
Port salut Lait Port Salut 27% (x80) tranche 30 &
T bio Lait Tomme blanche (x100) portion 30 ¢

Compote pomme ananas

Spécialité pommes ananas allégée en sucres.
(x120) coupelle plast. 100 ¢

Riz au lait (Validé)

Lait, Céréales contenant du gluten,
Oeufs

Riz au lait nature (x1) 1008

Créme dessert praliné

Lait

Créme dessert saveur praliné LFR (x4) 125 ¢

Pruneaux au sirop

Compote pomme pruneaux allégée en sucres
(x120) coupelle plast. 100 ¢

Orange

Orange cal 6 150/170 gr

Paris-Brest

Céréales contenant du gluten, Fruits 3
coque, Lait, Oeufs, Soja

Paris-Brest maxi (x33) sg 80 &

Cocktail de fruits (Validé)

Cocktail de fruits au sirop 100 gr x 120

Potage

Lait, et sulfites

Pommes de terre hoteliere crues, Champignons

| 82,5 kg, Cerfeuil haché sg 250 g,
Créme liquide Iégére 18% UHT brique 11t, Sel
gros sac 1 ke, OPoivre gris moulu bt 500 g

Potage légumes

Lait

Pommes de terre hoteliere crues, Légumes pour|
potage sg 2,5 kg (AB, ABE), Beurre doux motte 5
kg, Sel fin sac 1 kg, Cerfeuil haché sg 250 g,
OPoivre gris moulu bt 500 ¢

Potage dubarry

Lait

Choux-fleurs fleurettes "express” sg 2,5 kg,
Pommes de terre hoteliere crues, Creme liquide
Iégére 18% UHT brique 1 It, Cerfeuil haché sg
250 g, Sel gros sac 1 ke, OPoivre gris moulu bt
500,

Potage Saint-Germain

Lait

Pommes de terre hoteliere crues, Pois cassés
sac 5 kg, Créme liquide légére 18% UHT brique 1
I, Sel fin sac 1 kg, Cerfeuil haché sg 250 g,
OPoivre gris moulu bt 500 ¢

Roulade de porc aux olives

Anhydride sulfureux et sulfites, Lait,

Roulade de volaille aux olives (VF), Cornichons
fins 80/119 bt 5/1

Pommes de terre hoteliere crues, Poireau

Lait, Céleri coupé sg 2,5 ke, Artichaut fond sg 1 kg, Créme
liquide Iégére 18% UHT brique 1 1t, Persil sg 250
Potage cotentin g, Sel fin sac 1 kg, OPoivre gris moulu bt 5008
et sulfites, ail fumé 1 kg, Comichons fins
Saucisson de volaille cornichon Moutarde 80/119 bt 5/1

Pizza de saison

Céréales contenant du gluten, Lait,
Céleri, Crustacés, Fruits 4 coque,
Mollusques, Moutarde, Oeufs,
Poissons

Pizza au fromage x 12 800 gr

Mortadelle beurre.

Lait, Moutarde

Mortadelle pur porc 3 kg, Beurre doux micro-
pain 10 g (BZH)

Jambon de dinde

Anhydride sulfureux et sulfites,
Moutarde

Cornichons fins 80/119 bt 5/1, Poitrine de dinde
cuite forme coeur s/v 3 ke,

Museau vinaigrette

Anhydride sulfureu et sulfites,
Moutarde

Téte de porc roulée LPF 2,1 kg (LPF), Huile de
tournesol 5 It, Vinaigre de vin rouge 10 It, Sel fin
sac 1kg, Moutarde de Dijon seau 5 ke, Persil sg.
2508

Rillettes

Anhydride sulfureux et sulfites,
Moutarde

Rillettes PP 1,5 ke, Cornichons fins 80/119 bt

Ballotine de volaille

hydride sulfureux et sulfites, Lait, M|

Roulade de volaille aux olives (VF), Cornichons
fins 80/119 bt 5/1

Rillette de poulet

[Anhydride sulfureu et sulfites,
Moutarde

Rillettes de Poulet roti s/v 1,45 kg (VF),
cornichons fins 80/119 bt 5/1

Liégeois chocolat

Lait, Soia

Liégeois "Maestro” chocolat (x4) 100 g

Fruit de saison

fruit e saison

Banane (Validé)

Banane petite cal P19 150 gr

Cake chocolat du Sido

Céréales contenant du gluten, Lait,
Oeufs

Huile de tournesol 5 It, Farine ménagere T 55 1
kg, Levure chimique bt Tkg, Oeuf entier liquide
ODF 1L (ODF), Chocolat noir de couverture 50%
en palets bt 5 kg, Sucre semoule 1 kg, Fromage
blanc nature 7,7% seau 5 kg

Lait
Flan vanille nappe caramel bio Flan saveur vanille nappé caramel (x4) 90 &
Lait
urt aromatisé (Validé) urt aromatisé fraise (x4) 125 g (AB, ABE)
Ananas Ananas extra sweet cal 1000/1200 gr

Sidresto

Ls passion du soit et du partage

Les recettes réalisées par nos cuisiniers étant nombreuses ,nous ne pouvons garantir
I'absence totale de trace des 14 allergénes.



Du 23 au 29 décembre

Libellé Commercial Allergénes Ingrédients

erédient
Haricots verts extra-fins bt 5/1 (AB, ABE), Huile
i , de [ d 5k
Moutarde. Vinaigre de vin rouge 1011, Sl fin sac 1 kg,
Ha
Anhydride sulfureux et sulfites, Hauile de tournesol I, Vinaigre de vin rouge
Moutarde 101, Sel fin sac 1 ke, Endives crues emincées,
End vinaigrette iion seau S ke. Persilse 250 &

Mesclun 3 a crevette

Anhydride sulfureux et sulfites,
Crustacés, Moutarde, Mollusques

Salade mesclun bq 250 gr, Crevette
décortiquée 100/200 sg 1 kg, Huile de.
tournesol 5 It, Moutarde de Dijon seau 5 kg,
Vinaigre de vin rouge 101, Sel fin sac 1 ke,
OPoivre eri Persilsa 250

Radis beurre

Lait

Radis rond équeutés s/v 1 kg, Beurre doux
micro-pain 10 2 (BZH)

Chou-fleur vinaigrette

Anhydride sulfureux et sulftes,
Moutarde

Choux-fleurs petits fleurettes "Légumes
Fondants express” sg 2,5 kg (CE2, FLF), Huile de
tournesol 5 It, Vinaigre de vin rouge 1011, Sel
fin sac 1 kg, Moutarde de Dijon seau 5 kg,

inaigrette

Anhydride sulfureux et sulftes,
Moutarde

Artichaut fond sg 1 kg, Huile de tournesol 5 It,
Vinaigre de vin rouge 101, Sel fin sac 1 kg,
Dilon seau 5 ke. Persil sz 250 &

Sucre poudre (x500) sachet dose 10 g, Pomelos
rose

Céleri, Céréales contenant du gluten,
Soja

Légumes pour couscous sg 2,5 kg, Tomate
double concentré 28% bt 5/1, Curcuma bt 250
&, Cumin moulu bt 400 g, Merguez
boeuf/mouton BC (x20) s/v 50 g, Haut de
cuisse de poulet déjointée 140/160 g (BEC,
VF), Semoule couscous semi-compléte sac 1 kg
(AB, ABE), Huile d'olive vierge extra 5 I, Sel fin
sacike

Emincé de

Céréales contenant du gluten, Lait

Aiguillette de poulet crue IQF sg 1 kg, Oignon
émincé sg 2,5 ke, Huile de tournesol 5 f,
Beurre doux 829% motte 5 kg (AB, ABE), Farine
ménagére T 55 1 kg, Sucre semoule 1 kg,
Tomate double concentré 28% bt 5/1, Tomate
concassée pelée cubes 5/1 bte, Sel fin sac 1 kg,
OPoivre gris moulu bt 500 g, Vinaigre d'alcool
blanc 8" 1,5 It, Quatre épices poudre bt 200 g,

Doulet 3 la créme (Vali|

Céréales contenant du gluten, Lait,
Anhydride sulfureux et sulftes

Aiguillette de poulet crue IQF g 1 ke, Persil sg
250, Beurre doux motte 5 kg, Farine
ménagére T 55 1kg, Sel fin sac 1 kg,
Champignons hotel emincés sg 2,5 kg, Créme
liquide Iégere 18% UHT brique 1 I, OPoivre gris
moulu bt 5002

Lait

Pommes de terre hoteliere crues, Beurre doux
motte 5 ke, Lait 1/2 écrémé UHT enrichi en
vitamine brique 1 1, Haché de boeuf égrené.
VBF 15% sg 1 kg (VBF), Oignon émincé sg 2,5
ke, Al sg 500 gr, Persil sg 250 g, Sel in sac 1 ke,
OPoivre gri

Sauté de veau au jus

Céréales contenant du gluten, Lait,
Céleri

Sauté de veau épaule 50 g (VVF), Huile de
tournesol 5 It, Oignon émincé sg 2,5 ke,
Carottes rondelles "express" CE2 sg 2,5 kg
(CE2, FLF), Beurre doux motte 5 kg, Farine
ménagére T 55 1kg, Persil sg 250, Sel fin sac 1
ke. OPoivre aris moulu bt 500 2

aucisse de volaile

Céréales contenant du gluten, Lait

Saucisse de volaille knack cuite gout fumée 50
2rx20

Céréales contenant du gluten, Lait,
Anhydride sulfureux et sulfites

Sauté de dinde 5/0s 5/peau label rouge 70/90 ¢
(VF), Oignon émincé sg 2,5 kg, Huile de
tournesol 5 It, Beurre doux motte 5 ke, Farine
ménagére T 55 1 kg, Créme liquide légére 18%
UHT brique 1 It, Champignons hotel emincés sg
2,5 kg, Sel fin sac 1 ke, OPoivre gris moulu bt
500

Pommes de terre fondante bio

Pomme de terre grenailles parisienne cuites 2
ou 4 kg, Huile d'olive vierge extra 5 It (AB, ABE),
I fin sac 1 ke

Pommes de terre hoteliere crues, Beurre doux
2508, Lait 1/2 écrémé UHT enrichi en vitamine
brique 11t Beurre demi-sel 250 g, Créme

wit liquide Iégére 18% UHT brique 1 i, Muscade
poudre bt 450 g, el fin sac 1 kg, Emmental
ripé extra table 25% et S0%sachet 1 kg, Beurre
purée i Pemmental doux motte 5 ke. Cib
< G, d g (A8, ABE), el gros sac 1k
Torsade bio au beurre Oeufs o S kg, Basilc 5 250
Pommes de terre crues épluchées entiére 2,5
ot kg (AR, ABE), Pois cassés verts 5 kg (AB, ABE),
Lait 1/2 écrémé UHT enrichien vitamine brique
L Beurre doux motte 5 ke, Sl fin sac 1 k.
Purée de pois cassés OPoivre gris moulu bt 5002
Poelée forestiere &
Vaourt nature 810 Lt Vaourt au lait entier nature (x4) 125  (AB. ABE)
Saint Maure [ & AOC nu 300 2 AOP)
ot Fourme d'Ambert 28% (x100) portion 30 ¢
Fourme d'Ambert portion (A0P)
Lait Fromage frais nature 3,1% (xd) 100 & (AB, ABE),
Fromage g
" Camembert Normand pasteurisé 20% 250 g
Camembert (validé) (a8, ABE)
Saint-nectaire (Validé] Lot 02000
Creme ot e oraliné LFR (x0) 125 ¢

Clémentine noel 2024

Clémentine toutes variétés cal 3/4 ke 50/60

Band

Céréales contenant du gluten, Fruits
& coque, Lait, Oeufs, Arachides, Soja

Bande agrume mandarine nougat de
Montélimar sz 9502 4 x 1

Fruit de saison

fruit de saison

P19 150 ar

Lait, Céréales contenant du gluten,
Oeufs

Riz au lait (Validé)

Riz au lait nature x1) 100 &

Lait
Pain déieuner self céré eluten
Pommes de terre hoteliere crues, Tomate.
double concentré 28% bt 5/1, Légumes pour
Céler, Lait potage sg 2,5 kg, Emmental rapé extra table

25% et 50%sachet 1 kg, OPoivre gris moulu bt
5002

Céréales contenant du gluten, Lait

Oignon émincé sg 2,5 ke, Huile de tournesol 5
It, Vin quenotin blanc 11%vp 1, Farine
ménagére T 55 1 kg, Sel fin sac 1 kg, OPoivre
gris moulu bt 500 g, Crotons cubes ail 500 g,
Emmental répé extra table 25% et 50%sachet 1
ke

Potage provencal

Lait

Pommes de terre hoteliere crues, Huile d'olive
vierge extra 5 It, Ratatouille cuisinée a 'huile

olive "express” sg 2,5 ke, Basilic sg 250 g, Sel
fin sac 1 ke. OPoivre gris moulu bt 500 &

Potage mexicain

Céleri

Pommes de terre hoteliere crues, Haricots
rouges bt 5/1, Mais doux bt 3/1, Pomme de
terre cube cuite s/v 2/2,5 kg, Carottes cubes.
CE2 58 2,5 ke (CE2), Al sg 500 g, Cerfeuil haché|
52 250 g, Cumin moulu bt 400 g. Rizdor bt 100g|

Potage antan

Lait, Céleri

Pommes de terre hoteliere crues, Choux-fleurs.
fleurettes "express" sg 2,5 kg, Navet en cubes
10/105g 2,5 ke, Salsifis coupé sg 2,5 kg, Creme
liquide Iégere 18% UHT brique 1 I, Sel fin sac 1
ke. OPoivre aris moulu bt 500 2

Potage légumes

Lait

Pommes de terre hoteliere crues, Légumes
pour potage s 2,5 kg (AB, ABE), Beurre doux
motte 5 ke, Sel fin sac 1 ke, Cerfeuil haché sg.
2502 OPoivre gri

Potage hiver

Céler, Lait

Céleri rave quartiers 1 kg, Pommes de terre
hoteliere crues, Créme liquide légére 18% UHT
brique 1t Cerfeuil haché sg 250 g, Sel fin sac 1
ke. OPoivre aris moulu bt 500 2

Lait

Salami danois PP /v 3 ke, Beurre doux micro-
pain 10 ¢ (BZH)

Oeufs, Poissons, Céréales contenant
du gluten, Crustacés, Fruits a coque,
Graines de sésame, Lait, Soja

Terrine aux saumons 1,5 ke, Citron jaune cal

Te moven (5 et 6] ke
Céréales contenant du gluten, Lait,
Oeufs, Céleri, Crustacés, Mollusques,
€ Moutarde, Poissons 40) 5250
Lait Pité de mousse de canard s/porc (x144)
Mousse de canard Jle 30
= Jamt‘mn cuit sup. DD "Restauration” 5,2 kg
LPF). d

Anhydride sulfureux et sulftes,

Céréales contenant du gluten, Lait, | aucisson sec PP sup. 1,4 kg (LPF), Cornichons
saucisson h Moutarde fins 80/119 bt 5/1
= Pavé au poivre 2,95 kg, Beurre doux micro-
beurre pain 102 (BZH)

Jambon de dinde

Anhydride sulfureux et sulftes,
Moutarde

Cornichons fins 80/119 bt 5/1, Poitrine de
dinde cuite forme coeur /v 3 ke

Fromage blanc créme marron

j— Oeuf poché moulé alvéole (6x8) (ODF),
fs d 10g
Orange Orange cal 6 150/170 2r
Tle flottante: Lait, Oeufs. Tle flottante 100 2
Fromage blanc nature au lait entier (x4) 100,
Lait Créme de marron vanillée (x120) coupelle

plast. 302

c mboise

Compote pommes framboises allégée en
plast. 100

Sid Jtesto

st b

Les recettes réalisées par nos cuisiniers étant nombreuses ,Nous ne pouvons garantir
I'absence totale de trace des 14 allergénes.



