
Lundi 10 février Mardi 11 février Mercredi 12 février Jeudi 13 février Vendredi 14 février Samedi 15 février
Dimanche 16

février

Macédoine mayonnaise
bio

Taboulé Poireaux vinaigrette Céleri rémoulade
(Validé)

Betteraves vinaigrette
persil

Champignons à la
grecque

Boulettes de boeuf
sauce tomate (Validé)

Oeufs Filet de hoki a la crème Sauté de veau au jus Filet de merlu sauce
citron (validé)

Boeuf bourguignon
(Validé)

Sauté de lapin à la
moutarde

Purée Pommes de terre
fondante bio

Pâte bio à la tomate et
légumes

Carottes ail et persil Pommes de terre
vapeur

Lentilles au jus

Chèvre (Validé) Fromage ail et fines
herbes

Rouy Yaourt aux fruits mixés
BIO

Cantal (Validé)

Ananas Liégeois pomme
framboise

Banane (Validé) Flan pâtissier Semoule au lait indu
(Validé)

Tarte au chocolat Orange sanguine

Pain déjeuner self Pain déjeuner self Pain déjeuner self Pain déjeuner self Pain déjeuner self Pain déjeuner self Pain déjeuner self

Anhydride sulfureux et sulfites
Céleri et produits à base de
céleri

Céréales contenant du gluten Lait et produits à base de lait

Moutarde et produits à base de
moutarde

Oeufs et produits à base d'oeufs
Poissons et produits à base de
poissons

Soja et produits à base de soja

DéjeunerFiche technique et allergènes



Lundi 10 février Mardi 11 février Mercredi 12 février Jeudi 13 février Vendredi 14 février Samedi 15 février
Dimanche 16

février

Potage provencal Soupe de poireaux
(Validé)

Potage tomate
vermicelles

Potage légumes Potage Saint-Germain Potage dubarry Potage légumes

Museau vinaigrette Terrine de la mer Pâté de campagne Pizza au thon Cervelas beurre Pizza au fromage Maquereau au vin blanc

Saucisson de volaille
cornichon

Mousse de canard Jambon de dinde

Yaourt nature et sucre
(Validé)

Crème dessert praliné Compote pomme biscuit Ananas au sirop Fromage blanc crème
marron

Orange bio Ananas au sirop

Pain déjeuner self Pain déjeuner self Pain déjeuner self Pain déjeuner self Pain déjeuner self Pain déjeuner self Pain déjeuner self

Anhydride sulfureux et sulfites
Céleri et produits à base de
céleri

Céréales contenant du gluten
Crustacés et produits à base de
crustacés

Lait et produits à base de lait
Moutarde et produits à base de
moutarde

Oeufs et produits à base d'oeufs
Poissons et produits à base de
poissons

Soja et produits à base de soja

DînerFiche technique et allergènes



Lundi 17 février Mardi 18 février Mercredi 19 février Jeudi 20 février Vendredi 21 février Samedi 22 février
Dimanche 23

février

Carottes râpées BIO Taboulé Endives sauce
vinaigrette

Salade verte Carottes râpées (Validé) Salade de pommes de
terre thon

Poulet Yassa Choucroute de poisson Emincé de boeuf sauce
provencale

Dos de colin sauce
armoricaine

Paëlla Jambon de dinde Saucisse de Toulouse

Jambon grillade Saucisse de volaille

Riz créole (Validé) Haricots verts (Validé) Gratin de salsifi et
pomme de terre

Sidoresto

Endive béchamel Flageolets bretonne

Fromage blanc nature
bio (Validé)

Tomme noire Yaourt nature et sucre
(Validé)

Munster Camembert BIO
(Validé)

Fourme d'Ambert
portion

Emmental (Validé)

Pomme au four Compote pomme biscuit Orange bio Tarte aux pommes
(validé)

Fruit de saison Mille-feuille Ananas

Pain déjeuner self Pain déjeuner self Pain déjeuner self Pain déjeuner self Pain déjeuner self Pain déjeuner self Pain déjeuner self

Anhydride sulfureux et sulfites Céréales contenant du gluten
Crustacés et produits à base de
crustacés

Lait et produits à base de lait

Mollusques et produits à base
de mollusques

Moutarde et produits à base de
moutarde

Poissons et produits à base de
poissons

DéjeunerFiche technique et allergènes



Lundi 17 février Mardi 18 février Mercredi 19 février Jeudi 20 février Vendredi 21 février Samedi 22 février
Dimanche 23

février

Potage primeur Potage florentin Potage Esaü Potage crécy Potage provencal Potage hiver Pâté de lapin cornichon

Sardine à l'huile Mousse de canard Tarte de saison Saucisson sec beurre Oeuf dur BIO
mayonnaise

Bacon de volaille Mousse de canard

Pâté de foie et
cornichons

Saucisson de volaille
cornichon

Bacon fumé Potage légumes

Faisselle miel Pomme bicolore BIO Liégeois chocolat Pomme Golden Bio Crème dessert café Fruit de saison Liégeois caramel

Pain déjeuner self Pain déjeuner self Pain déjeuner self Pain déjeuner self Pain déjeuner self Pain déjeuner self Pain déjeuner self

Anhydride sulfureux et sulfites
Céleri et produits à base de
céleri

Céréales contenant du gluten Lait et produits à base de lait

Moutarde et produits à base de
moutarde

Oeufs et produits à base d'oeufs
Poissons et produits à base de
poissons

Soja et produits à base de soja

DînerFiche technique et allergènes



Lundi 24 février Mardi 25 février Mercredi 26 février Jeudi 27 février Vendredi 28 février

Haricots verts vinaigrette Taboulé Salade verte bio Carottes râpées (Validé) Piémontaise

Veau marengo Omelette (Validé) Emincé de boeuf au thym Ravioli de boeuf Bolognaise pois jaune

Gratin de pommes de terre Duo de carottes (Validé) Poelée forestière Semoule

Camembert (Validé) Gouda bio Yaourt brassé nature Babybel (Validé)

Fruit de saison BIO (Validé) Mousse au café Fruit au sirop portion Tarte normande (Validé) Crème dessert vanille

Anhydride sulfureux et sulfites
Céleri et produits à base de
céleri

Céréales contenant du gluten Lait et produits à base de lait

Moutarde et produits à base de
moutarde

Oeufs et produits à base d'oeufs Soja et produits à base de soja

DéjeunerFiche technique et allergènes



Lundi 24 février Mardi 25 février Mercredi 26 février Jeudi 27 février Vendredi 28 février

Potage minestrone Potage au potiron (Validé) Potage antan Potage champignon Potage tomate

Pâté de lapin cornichon Sardine à la tomate Cervelas beurre

Mousse de canard Ballotine de volaille

Fromage blanc nature (Validé) Fromage blanc nature (Validé)

Compote pomme poire (Validé) Ananas Liégeois pomme mangue

Anhydride sulfureux et sulfites
Céleri et produits à base de
céleri

Céréales contenant du gluten Lait et produits à base de lait

Moutarde et produits à base de
moutarde

Poissons et produits à base de
poissons

DînerFiche technique et allergènes


