
Lundi 10 février Mardi 11 février Mercredi 12 février Jeudi 13 février Vendredi 14 février Samedi 15 février
Dimanche 16

février

Macédoine mayonnaise
bio

Salade verte bio & noix Potage tomate
vermicelles

Maïs et haricot rouge

Boulettes de boeuf
sauce tomate (Validé)

Curry aux carottes Emincé de dinde au jus Filet de merlu sauce
citron (validé)

Purée Mélange de céréales
BIO

Gratin de chou-fleur Pâte bio à la tomate et
légumes

Carottes ail et persil

Crème de gruyère bio Tome BIO Mimolette (Validé) Fromage fouettée
nature bio

Yaourt aux fruits mixés
BIO

Fruit de saison Fruit de saison Ananas au sirop Flan pâtissier Orange bio

Pain déjeuner Pain déjeuner Pain déjeuner Pain déjeuner Pain déjeuner

Anhydride sulfureux et sulfites
Céleri et produits à base de
céleri

Céréales contenant du gluten Fruits à coque

Lait et produits à base de lait
Moutarde et produits à base de
moutarde

Oeufs et produits à base d'oeufs
Poissons et produits à base de
poissons

Soja et produits à base de soja

DéjeunerFiche technique et allergènes



Lundi 10 février Mardi 11 février Mercredi 12 février Jeudi 13 février Vendredi 14 février Samedi 15 février
Dimanche 16

février

Fromage blanc nature
(Validé)

Orange Barre de céréales aux
fraises

Crêpe au chocolat
(Validé)

Moelleux chocolat

Compote de pomme
BIO

Banane (Validé) Pomme Golden Bio

Pain et miel Pain et pâte à tartiner

Céréales contenant du gluten Fruits à coque Lait et produits à base de lait Oeufs et produits à base d'oeufs

Soja et produits à base de soja

GoûterFiche technique et allergènes



Lundi 17 février Mardi 18 février Mercredi 19 février Jeudi 20 février Vendredi 21 février Samedi 22 février
Dimanche 23

février

Carottes râpées BIO Betteraves bio
vinaigrette (Validé)

Potage crécy Chou rouge BIO
vinaigrette

Oeuf dur BIO
mayonnaise

Poulet Yassa Ragoût de pommes de
terre et fève

Emincé de boeuf sauce
provencale

Dos de colin sauce
armoricaine

Pommes campagnarde
(Validé)

Gratin de salsifi et
pomme de terre

Sidoresto

Riz à l'espagnol

Chèvre (Validé) Tomme noire Crème de gruyère bio Petits-suisses nature Camembert BIO
(Validé)

Pomme au four Pomme bicolore BIO Orange bio Tarte aux pommes
(validé)

Fruit de saison

Pain déjeuner Pain déjeuner Pain déjeuner Pain déjeuner Pain déjeuner

Anhydride sulfureux et sulfites Céréales contenant du gluten Lait et produits à base de lait
Moutarde et produits à base de
moutarde

Oeufs et produits à base d'oeufs
Poissons et produits à base de
poissons

DéjeunerFiche technique et allergènes



Lundi 17 février Mardi 18 février Mercredi 19 février Jeudi 20 février Vendredi 21 février Samedi 22 février
Dimanche 23

février

Yaourt nature BIO

Galette Pomme Golden Bio Fromage blanc nature
(Validé)

Fruit de saison Fruit de saison

Pain et beurre Pain et confiture

Céréales contenant du gluten Lait et produits à base de lait Oeufs et produits à base d'oeufs

GoûterFiche technique et allergènes



Lundi 24 février Mardi 25 février Mercredi 26 février Jeudi 27 février Vendredi 28 février

Taboulé Radis beurre Salade de pommes de terre bio Chou blanc bio vinaigrette Salade verte bio

Veau marengo Cordon bleu Emincé de boeuf au thym Filet de maquereau sauce citron Bolognaise pois jaune

Brocolis (Validé) Torsade au beurre Poelée forestière Boulgour Semoule

Petits-suisses aux fruits Gouda bio Petits-suisses nature Yaourt brassé nature Babybel (Validé)

Fruit de saison Compote de pomme Ananas Tarte normande (Validé) Crème dessert vanille

Pain déjeuner Pain déjeuner Pain déjeuner Pain déjeuner Pain déjeuner

Anhydride sulfureux et sulfites Céréales contenant du gluten Lait et produits à base de lait
Moutarde et produits à base de
moutarde

Oeufs et produits à base d'oeufs
Poissons et produits à base de
poissons

DéjeunerFiche technique et allergènes



Lundi 24 février Mardi 25 février Mercredi 26 février Jeudi 27 février Vendredi 28 février

Fromage blanc nature bio (Validé) Fromage blanc nature (Validé)

Barre de céréales au chocolat Fruit au sirop portion Palmier

Fruit de saison Orange

Pain et beurre Pain et pâte à tartiner

Arachides et produits à base
d'arachides

Céréales contenant du gluten Fruits à coque Lait et produits à base de lait

Oeufs et produits à base d'oeufs Soja et produits à base de soja

GoûterFiche technique et allergènes


